
● 

■庆医科太学学报2001年第26卷第 3期{~umal of c}舶酮'哪 Medical Lh№陪 2001．Vol 26 No．3 

文章编号：0253 3626(2001)03—0337—01 

重组牛碱性成纤维细胞生长因子 

治疗Ⅱ度急性放射性皮炎 

戴晓波 

(重庆医科大学临床学院放疗科 重庆 400016) 

【摘 要】目的：观察重组牛碱性成纤维细胞生长因子(tbFGF)治疗Ⅱ度急性放射性皮炎的疗效。方法：41例放射治疗中发生 

Ⅱ度急性放射性皮炎的癌症病人，分为治疗组与对照组。治疗组23倒用(rbFGF)治疗，对照组 l8例用常规方法治疗，分别观 

察两组病人宦崎 愈合时间及毒副反应，分别计算两组资料平均愈合时间及其标准差 应用 ￡检验进行显著性分析。结果；治 

疗组剖面愈合时间4～14天，平均8．52±3．20天，对照组愈合时间7～4o天，平均 21 61±8．65天，两组差异有显著性(P< 

0．001)。结论：rbFGF治疗Ⅱ度急性放射性皮炎，较常规治疗缩短愈合时间10天以上，且无任何毒剐作用。 
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【Abstract】 Objective：To evaluate the efficacy of recombinant basic fibroblast growth factor(rbFGF)in treat． 

merit of lI。acute radiodemaatitis．Methods：41 patients with lI。acute radiodermatitis duiring radiotherapy were 

divided into two groups：23 patients received rbFGF tream~ent and 18 patients received convendon~ trem-nent． 

Healingtime ofwounds andtoxicitywere assessed．All datawere showninx±S．and analyzed withT test． 

Results：Healingtimeofwoundswere 4--14 days(8．52±3．20)fortheteeatrnent group，and 7--40 days(21．61 

±8．65)forthe contro1．ThereWas a statistically significantdiffefenceinhealingtimebetweenthetwpgroups(P 

<0．001)．Conelus／on：rb]心 shortened healingtimeofwounds over10 daysinthetreattllent of lI。acute ra— 

diodermatitis and had no toxicity． 
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我院肿瘤放疗科自1999年以来，应用重组牛碱 

性成纤维细胞生长因子(rbFGF，珠海东大生物制药 

有限公司生产)治疗Ⅱ度急性放射性皮炎23例，与 

同期常规用药的18例进行对比，疗效显著。现报道 

如下： 

1 资料与方法 

作者介龋：戴晓进(1962一 )，女 ．重庆人，主洁医师。主要研究方 

向：肿瘤放射浩疗。 

4l倒放射治疗中发生 Ⅱ度急性放射性皮炎的癌症病人．包 

括乳腺癌术后区域淋巴引流区放疗26例，鼻咽癌行颈淋巴 

引流区放疗 l5例，分为治疗组23倒：男性8例，女性 l5例． 

平均年龄49 5岁；对照组 l8倒：男性 5例，女性 13例，平均 

年龄50 2岁。发生放射性皮炎的部位有腑窝、胸壁、中、下 

颈部。放射线为6MV—X线，6—9MeV一电子线。两组病 

例皮损剖面情况无明显差别，具有可比性。 

Ⅱ度急性放射性皮炎的临床表现为：照射区域内局部皮 

肤疼痛或烧灼感，起水泡，破溃，刨面渗出。 

治疗方法：治疗组停放疗，刨面用生理盐水清洗，然后用 

rbFGF喷雾剂喷洒于剖面．暴露，保持剖面清洁，每日用药 2 

狄，直到刨面愈合。对照组停放疗，刨面用(下转第339页) 
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结节病肺内表现为多形态，主要是上中肺的细 

小结节及斑片状阴影，也可是网状结节影及纤维条 

索阴影，部分有少许胸腔积液及心包积液。这些现 

象都无特征性，从而要与肺结核、肿瘤及肺纤维化鉴 

别。本组就有8例误诊为其它疾病(结核 5例，淋巴 

瘤 1例，肺纤维化2例)，误诊率38．1％。 

本组病例中，PPD试验阴性“90 4％(19／21)， 

这在鉴别诊断中可以排除结棱，固易与此病误诊的 

结核病绝大多数阳性。本组病测中，支气管肺泡灌 

洗液检查CD4／CD8>3．5者占62．5％(10／16)，有报 

告【 -3JCD4／CDs>3 5时，结节病特 异性达 74～ 

9O％。因而这一检查是结节病较敏感且特异的诊断 

方法，很值推广。SACE升高占66．7％，ESR升高 

占64．7，这些是判断结节病活动性较敏感的指标。 

结节病确诊依靠病理学检查，因此对可疑病例 

应争取活检以便得到病理学证据。对无浅表淋巴结 

肿大及皮肤病变等容易进行活检的患者，经纤维支 

气管镜支气管粘膜和肺活检是一阳性率高，操作简 

便、安全，必要时可重复检查的手段。本组有 墙例 

进行纤支镜术，l0例进行支气管粘膜和肺活检，病 

理确诊阳性率为80％(8／10)，与国外报告阳性率为 

88％相似[ 。胸部小切口开胸肺组织切除活检，是 

阳性率高、创伤小的手术，其阳性率在本组病例达 

100％，而无一例发生手术并发症，特别对疑难病例 

的确诊有很高的临床实用价值。 
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(上接第337页)生理盐水清洗．然后用庆大霉素及 

维生素B12药液喷洒于创面，暴露，保持创面清洁，每 

日用药2次，直到创面愈台。观察两组病人各自创 

面愈合时间及毒副反应。 

统计学处理：分别计算两组资料平均愈台天数 

及其标准差，数据以三± 表示．应用 t检验进行显 

著性分析。 

2 结 果 

治疗组用药后 24--48h创面渗出物减少，疼痛 

与烧灼感减轻．3～4天创面逐渐干燥、结痂、愈合。 

创面愈合时间4～l4天，平均 8．52±3．20天，未发 

现任何毒副反应。对照组创面愈合时间7--40天， 

平均 21．61±8．65天 ．见表 l。统计学处理两组差 

异有显著性(P<0 001)。 

表 1 治疗组与对照组创面愈合结果 

3 讨 论 

Ⅱ度急性放射性皮炎在肿瘤放射治疗中较常 

见，常规治疗方法需要 3周左右的时间才能愈 

合_1- ．常常延误治疗进程。由于rbFGF具有促使 

上皮细胞、成纤维细胞增殖．促进血管新生、肉芽组 

织形成及改善微循环的作用，有文献报道 rbFGF对 

多种创面有显著的促进愈合作用_3．4j。作者将 

rbFGF用于治疗急性放射性皮炎，经临床观察能主 

动迅速使创面愈合．较常规治疗缩短愈合时间l0天 

以上，且无任何毒副反应．值得临床推广试用。 
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